
Intitulé de la formation L'œil douloureux

Date(s) 24/03/2026

Présentation générale
L’œil douloureux constitue une urgence fréquente en pratique vétérinaire,
chez le chien comme chez le chat. Signes d’appel souvent discrets,
étiologies multiples et évolutions parfois rapides vers des complications
sévères font de sa prise en charge un véritable défi pour le praticien.

Cette journée de formation a pour objectif de proposer une approche
systématique, pratique et actualisée de l’œil rouge ou douloureux, en
intégrant à la fois les principes physiopathologiques, les grands syndromes
cliniques, et les arbres décisionnels diagnostiques permettant d’orienter
rapidement la démarche.

Les principales affections responsables (ulcères cornéens, glaucome, uvéite,
corps étrangers, conjonctivites, traumatismes, atteintes orbitaires…) seront
abordées à travers une alternance d’exposés théoriques et de cas cliniques
illustrés, afin de consolider les connaissances et d’optimiser la prise de
décision.

Une attention particulière sera portée à l’utilisation rationnelle des examens
complémentaires (test de Schirmer, coloration à la fluorescéine, mesure de la
pression intraoculaire, échographie oculaire, etc.), à la reconnaissance des
signes de gravité et à la mise en œuvre rapide d’un traitement médical ou
chirurgical adapté.

Cette formation s’adresse aux vétérinaires praticiens souhaitant renforcer leur
expertise dans la gestion des affections oculaires urgentes ou douloureuses.

Moyens pédagogiques : ordinateur, vidéoprojecteur et le support
pédagogique envoyé avant la formation par mail.

Lieu (Emprunter la rue Léon Schartzenberg)
27 rue de Valème
27000 Évreux
France

Programme de formation
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Objectifs pédagogiques
Reconnaître une douleur oculaire superficielle d’une douleur viscérale.

Connaître les manifestations cliniques des affections oculaires
douloureuses.

Prendre en charge une douleur oculaire ou orbitaire.

Durée de la formation 7h10

Validation Cette formation vous apporte 0.4 CFC. Une évaluation des connaissances
sous forme de QCM sera envoyée en fin de formation, permettant le
doublement des points de formation continue.

Prérequis
Être vétérinaire ou étudiant vétérinaire.

Contact scientifique Bertrand Vedrine (email: b.vedrine@vivanima-chv.fr, tel: +33 2 52 56 88 88)

Programme détaillé de la
formation

 

24/03/2026
08:30-09:00

Accueil des
participants Accueil des participants

24/03/2026
09:00-09:30 Cours Innervation sensitive de la sphère oculaire

Maria
Cabrero-
Pardo

24/03/2026
09:30-10:00 Cours Les mécanismes de la douleur oculaire Maud-Aline

Chesnel

24/03/2026
10:00-10:30 Cours

Quelles sont les manifestations de la douleur
oculaire ? Douleur superficielle/Douleur
viscérale, Douleur aiguë/Douleur chronique

Clara
Landrevie

24/03/2026
10:30-10:40 Discussion Discussion

24/03/2026
10:40-11:10 Pause Pause

24/03/2026
11:10-11:30 Cours Atteintes douloureuses orbitaires Clara

Landrevie

24/03/2026
11:30-11:50 Cours Atteintes douloureuses des paupières et du

système lacrymal

Maria
Cabrero-
Pardo
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24/03/2026
11:50-12:20 Cours Atteintes douloureuses de la surface oculaire Clara

Landrevie

24/03/2026
12:20-12:40 Cours Les douleurs d’origine intraoculaire

Maria
Cabrero-
Pardo

24/03/2026
12:40-12:50 Discussion Discussion

24/03/2026
12:50-14:00 Déjeuner Déjeuner

24/03/2026
14:00-14:20 Cours L’analgésie per opératoire : comment détecter et

anticiper la douleur ?

Maria
Cabrero-
Pardo, Maud-
Aline Chesnel

24/03/2026
14:20-14:40 Cours

Intérêt des blocs anesthésiques en
ophtalmologie : comment anticiper la douleur per
opératoire ?

Maud-Aline
Chesnel

24/03/2026
14:40-15:00 Cours

L’analgésie post opératoire : comment gérer la
douleur en hospitalisation et au retour à la
maison ?

Maria
Cabrero-
Pardo, Maud-
Aline Chesnel

24/03/2026
15:00-15:20 Cours Quels antalgiques sont prescriptibles à la

maison ?
Maud-Aline
Chesnel

24/03/2026
15:20-15:40 Cours

Prise en charge d’une douleur superficielle : les
traitements anti-inflammatoires sont-ils les
seules options ?

Clara
Landrevie

24/03/2026
15:40-16:00 Cours Prise en charge d’une douleur viscérale Clara

Landrevie

24/03/2026
16:00-16:10 Discussion Discussion

24/03/2026
16:10-16:40 Pause Pause
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Formateurs Cabrero-Pardo Maria (DV;Dip. ECVO;), Chesnel Maud-Aline (DV, Dip.
ECVAA), Landrevie Clara (DV, DESV d'ophtalmologie)

Contact inscription Béatrice Paradiso (email: bparadiso@afvac.com, tel: +33 1 53 83 91 01)

24/03/2026
16:40-17:00 Cours Cas clinique : à propos d’un glaucome primaire

Maria
Cabrero-
Pardo

24/03/2026
17:00-17:20 Cours Cas clinique : à propos d’un cas d’uvéite Clara

Landrevie

24/03/2026
17:20-17:40 Cours Place du traitement palliatif dans un cas de

tumeur orbitaire

Maria
Cabrero-
Pardo

24/03/2026
17:40-18:00 Cours Cas clinique : à propos d’un cas de conjonctivite

infectieuse féline
Clara
Landrevie

24/03/2026
18:00-18:20 Discussion Discussion
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